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Bambini dai 6 anni… Adolescenti… Genitori…
che condividono una condizione simile.

Quattro incontri di due ore ciascuno, con cadenza settimanale.
Il quarto incontro è suddiviso in due momenti: la prima ora con i bambini, la 
seconda ora anche con papà e mamma per uno scambio tra genitori e figli. Durante 
ogni incontro, circa a metà, è previsto un momento gioviale di merenda. Al termine 
del percorso è possibile per i genitori avere un incontro con i conduttori.

• Migliorare la comunicazione tra genitori e figli.
• Fare amicizia.
• Avere informazioni, porre domande.
• Uscire dall’isolamento, sentirsi meno soli.
• Affrontare tematiche importanti in un ambiente tranquillo e accogliente.
• Dare parole alle emozioni, paure, sentimenti.

Il Gruppo di Parola è uno spazio accogliente di scambio e 
sostegno tra bambini o adolescenti  che condividono una mede-

sima problematica: la separazione dei genitori o una qualsiasi altra 
condizione che possa crear loro incertezza o sofferenza. Partecipare ad 
esso può essere un bel dono da parte dei genitori, in quanto consente ai figli 
di attraversare turbolenze o fragilità: attraverso il gioco, il disegno, il dialogo 
e il racconto i bambini possono dare un senso all’esperienza vissuta, 
possono condividerla e quindi sentirsi meno soli. All’interno del gruppo 
parlare non è obbligatorio, i bambini possono anche solo ascoltare: ciò è già 
una possibilità in più per elaborare pensieri nuovi e soluzioni.

I conduttori sono professionisti specificamente formati alla conduzione dei Gruppi di Parola 
dalla Dott.ssa Marie Simon (Lion, Francia).

Il Gruppo di Parola è organizzato dal CIS Ciriè Consorzio Intercomunale dei Servizi Socio Assistenziali e si svolge presso i locali del 
Centro per le Famiglie di Ciriè in Via Cibrario 16.

Il Gruppo si svolgerà nei seguenti 4 incontri:

1) Giorno ………................………................…………… orario …………...........….……………

2) Giorno ………................………................…………… orario …………...........….……………

3) Giorno ………................………................…………… orario …………...........….……………

4) Giorno ………................………................…………… orario …………...........….……………

Per maggiori informazioni contattare:
Dott.ssa Arianna Cazzanti - tel: 366.659.21.65 - e-mail: centro.famiglia@ciscirie.it
Dott. Massimiliano Brignone - tel: 335.184.00.36 - e-mail: mediazione.familiare@ciscirie.it

I genitori possono formalizzare l’iscrizione anche a seguito di un
incontro con gli operatori incaricati.

Nome, Cognome e età dei figlio o figli di cui si chiede l’iscrizione (possono essere iscritti al massimo 2 figli dello steso nucleo familiare):

1) Nome e Cognome ................................................................................................................................ anni ..........................................

2) Nome e Cognome ................................................................................................................................ anni ..........................................

I sottoscritti: Padre .................................................................................... Madre ..................................................................................... 

I sottoscritti: Numero telefono ................................................................... Numero telefono .................................................................... 

Iscrivono il figlio/i al Gruppo di Parola e danno pieno consenso affinché frequenti tutto il percorso, nonché danno disponibilità a parteci-
pare all’ultimo incontro.

Firme dei genitori: Padre ................................................................................ Madre ...............................................................................


